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Vigilancia em Saude anos

Risco:

O termo risco tem sua origem na palavra italiana riscare, cujo significado
original era navegar entre rochedos perigosos.

Atualmente o conceito de risco esta associado ao potencial de perdas e
danos e de magnitude das consequéncias.

Avaliacao de Risco:

A avaliagcao de riscos € um procedimento utilizado para sintetizar as
informagoes disponiveis e 0s julgamentos sobre as mesmas com O
objetivo de identificar e estimar os riscos associados a exposicao a
substancias quimicas.
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A Industrializacao

A manipulacao de substancias perigosas

A existéncia do risco

*As populacoes expostas

Dimensionar o Risco

Recomendacoes para eliminar a exposicao humana

*Acoes de saude direcionadas as populacoes expostas

Recomendacao de acoes para outros atores envolvidos
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LEVANTAMENTO
E ANALISE DE
INFORMACOES

AVALIAGAO DE
RISCO A SAUDE

TOMADA DE DECISOES
E  GERENCIAMENTO
DOS RISCOS A SAUDE

INFORMACOES SOBRE A ATSDR
U.S. Department of Health and Human Services
ATSDR - Agency for Toxic Substances and Diseases Registry
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METODOLOGIA DE AVALIACAO
CO A SAUDE HUMANA
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Vigilancia em Saude anos

Cidade dos Meninos /Duque de Caxias/RJ

Santo Amaro da Purificagao /BA

} Condominio Barao de Maua/SP
APLICACAO DA

METODOLOGIA , -
AREAS PILOTO - Condominio Mansoes Santo

CONSTRUCAO Antonio/Campinas/SP

DA DIRETRIZ

NACIONAL , . ,
Condominio Recanto dos Passaros

— site da Shell — Paulinia/SP

Baixada Santista/SP — 9 Areas
contaminadas em Sao Vicente e ltanhaém
— Aplicacao da diretriz nacional
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TODOLOGIA DE AVALIAGCAO
A SAUDE HUMANA
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Santo Amaro - Plumbum
Serrinha - Deposito da Funasa
Jacobina - Mineracio

Bom Jesus da Serra - SAMA
Brumado - minerag&o (ouro)
Boquira - Mineracéo (chumbo)
Caeteté - Mineracgdo (uranio)

Porto Nacional- SUCAM

T

Duque de Caxias i

Campinas
Mansdes Santo Anténio

. s I
Adrianopdlis }'}‘)’ Maua - Condominio

Plumbum L Barao de Maua
| Baixada Santista - ltanhahém/Séo Vicente
|l ' Varios sites contaminados

Paulinia - Site Shell

Cidade dos Meninos
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GIA DE AVALIACAO DE RISCO
DE HUMANA NO BRASIL
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ETAPAS

1. Avaliacao da Informacao do Local

- 2. Levantamento das Preocupacoes da
Comunidade

« 3. Selecao dos Contaminantes de Interesse

* 4. Identificacao e Avaliacao das Rotas de
Exposicao

« 5. Determinacao das Implicacoes na Saude

« 6. Conclusoes e Recomendacoes
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A INFORMACAO
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OBJETIVOS TIPO DE INFORMACAO
Determinar o historico e as * Antecedentes.
condicoes atuais do local e * Informagao basica.
obter o conhecimento sobre * Preocupagoes da comunidade
as preocupagoes da com sua saude.
comunidade pela sua satide. * Aspectos demogrdficos.
e Uso do solo e recursos
naturais.

e Contaminacao ambiental.
* Dados sobre efeitos a saiide.
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AS PREOCUPACOES
ADE

OBJETIVOS

Obter informagoes
sobre as preocupacoes
da comunidade sobre
sua saiide e métodos
para dar resposta a
estas preocupacoes.

TIPOS DE ATIVIDADES

e Identificar os membros da
comunidade envolvidos.

e Envolver a comunidade no
processo de avaliacao de satde
desde a fase inicial do processo.
e Manter comunicacdo com a
comunidade e outros grupos
envolvidos através do
desenvolvimento das atividades.
 Solicitar e responder aos
comentdrios da comunidade sobre
a avaliacao final de saiide.

da Saude
GOVERNO FEDERAL
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Vigilancia em Saude

OBJETIVOS TIPOS DE INFORMACAO
Selecionar os e Contaminantes dentro e fora do
contaminantes de interesse. local.

E um processo interativo » Concentracoes do contaminantes
que se baseia no exame das 10S meios ambientais.
concentracoes dos * Niveis de concentracoes basais

contaminantes no local, na  40S me.ios ambientas.
qualidade dos dados da * Qualidade dos dados de

amostra ambiental e o amostragem e técnicas analiticas.
potencial de exposicdo * Comparagdo com guias de
humana. avaliacdo dos meios ambientais.

eInventdrio de emissoes.
Perfis toxicologicos da ATSDR.
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DE AVALIACAO DE RISCO
HUMANA NO BRASIL
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Tabela V-28: Concentracdes de pesticidas em solos nos principais focos de emissao dos poluentes e
valores de referenma para solos. Cldade dos Meninos. Duque de CaX|as 2001.
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Afaxima Mazima Aisdia MTR! Valerde  EME oy
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Fonte: AMBIOS (2002)
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TAS DE EXPOSICAO

ROTA DE EXPOSICAO - PROCESSO QUE

OBJETIVOS PERMITE O CONTATO DOS INDIVIDUOS
O Identificar cada um dos COM OS CONTAMINANTES:
5 elementos de uma rota de eFonte de Contaminagdo
exposicdo, determinando se *Meio Ambiente e Mecanismos de Transporte
estes elementos estdo *Ponto de Exposicdo
ligados entre si. *Via de Exposicdo

*Populacdo Receptora

Uma ROTA DE EXPOSICAO COMPLETA é aquela em que
seus cinco elementos ligam a fonte de contaminacdo com a
populagdo receptora. Sem importar que a rota seja passada,
presente e futura, em todos casos em que a rota seja completa,
a populacdo é considerada como exposta.
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Rotas de Exposicao

Uma rota de exposicdo € um processo que permite o contato dos individuos com os contaminantes
originados em uma fonte de contaminacao por poluentes. Ndo € simplesmente um compartimento
ambiental (solo, ar, 4gua, etc.) ou uma via de exposi¢ao (inalagéo, ingestao, contato), pelo contrario,
inclui todos os elementos que ligam uma fonte de contaminagao com a populacao receptora. A rota
de exposicao € composta pelos seguintes cinco elementos: fonte de contaminagcdo, compartimento
ambiental e mecanismos de transporte, ponto de exposicdo, via de exposicao e populagao
receptora. Esses elementos poderiam ocorrer no presente, no passado ou no futuro.

Componentes de uma Rota de Exposicao

Fonte de contaminacao: ¢ a fonte de emiss&o do contaminante ao ambiente. Entretanto, no caso em
que a fonte original seja desconhecida, pode ser representada pelo compartimento ambiental
responsavel pela contaminagédo de um ponto de exposicao.

Compartimento ambiental e mecanismos de transporte: os compartimentos ambientais s&o varios,
incluindo: materiais ou substancias de residuos, agua subterranea ou profunda (aquiferos), agua
superficial, ar, solo superficial, subsolo, sedimento e biota. Os mecanismos de transporte servem para
mover os contaminantes pelos dos compartimentos ambientais, desde a fonte até os pontos onde a
exposicao humana pode ocorrer.
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Ponto de exposicao: € o lugar onde ocorre ou pode ocorrer o contato humano com o
compartimento ambiental contaminado, por exemplo, uma residéncia, um local de trabalho, um

parque desportivo, um jardim, um curso de agua (rio, etc), um corpo de agua (lago, etc.), um
manancial, um po¢o ou uma fonte de alimentos.

Via de exposicao: sdo os caminhos pelos quais o contaminante pode estabelecer contato com o
organismo, tais como: a ingestao, a inalagcédo e a absor¢céo ou o contato dérmico.

Populacao receptora: sdo as pessoas que estdo expostas ou potencialmente podem chegar a estar
expostas aos contaminantes de interesse em um ponto de exposi¢ao.

As diferentes rotas de exposicdo, mesmo que tenham um mesmo contaminante em comum, podem
significar diferentes problemas de saude. Mesmo assim, um compartimento ambiental especifico ou
uma via de exposigdo podem chegar a ser parte de multiplas rotas de exposi¢cdo, e mecanismos de
transporte diferentes podem dar lugar a exposicao de pessoas a distintas concentragdes dos
contaminantes

Populacoes expostas;Uma populacao é considerada exposta se existiu, existe ou existira, uma rota
de exposicao completa que liga o contaminante a ela. Uma populagdo exposta inclui pessoas que
ingerem, inalam, entram em contato, de alguma forma, com os contaminantes no passado, presente
ou futuro. Por exemplo:

Tenham ingerido, est&o ingerindo ou vao ingerir contaminantes de um ou mais meios ambientais;
Inalaram, estdo inalando ou inalardo contaminantes de um ou mais meios ambientais e,
Tiveram contato, tém contato ou terdo contato com contaminantes de um ou mais meios ambientais.

Os individuos também serdo considerados como expostos se a exposicao for determinada mediante
marcadores biolégicos ou exames médicos (pesquisas, estudos epidemiolégicos, programas de
saude, etc), sendo necessaria a investigacao da origem da contaminacéo

o —
Ministério [ %

da Saude M PAIS DE TODOS
GOVERNO FEDERAL

||||||
uuuuu



Secretaria de % AVALIACAO DE RISCO A SAUDE
Vigilancia em Saude anos MANA NO BRASIL

Tabela 1. Vias de exposicao especifica de cada meio

MEIO AMBIENTAL ROTAS DE EXPOSICAO
. Ingestéo direta.
. Contato 2 reaco dérmicas.
Caontalo e reacdo oculares.
3. Inalacéo secundaria pelo uso domestico {vapor, aerossol).

|

AGUA

1. Ingestdo direta (principalmente criangas de % meses a o anos).
. Contato e reacdo dérmicas.

SOLO Contato e reagdo oculares.

. Inalacéio de composios quimicos volateis presentes no solo.

. Inalacéo de po.

[

S

1. Inalacéo.

AR 2. Contato e reacdo dérmicas.
Contato & reagéio oculares.
1. Consumo de plantas, animais ou produtos contaminados,
secundario ao consumo de agua contaminada.
EBIOTA/ 2. Consumo de plantas, animais ou produtos contaminados,
CADEIA secundario ac consumo ou contato com solo, po ou ar

ontaminado.
ALIMENTAR C0 nﬁammaq o - ‘
3. Consumo de plantas, animais ou produtos contaminados,

secundario & inalacio ou & evapotranspiracic de ar contaminado.
4 Contato dérmico com, ou reacdo a, plantas, animais ou produtos
contaminados.

1. Ingestdo direta.
MEIOS 2. Contato & reacdo dérmicas.
MISCELANEOS Contato e reagéo oculares.
3. Inalacéo secundaria a veolatilidade ou arraste dos contaminantes de
meios misceldneos

Fonte: ATSDR (1992)
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Tabela 2: Rotas de Exposicdo em Santo Amaro da Purificacao
ELEMENTOS DA ROTA DE EKPDS!Q&G
ROTA FONTE | ME%D' FC}N?@ DE ||
NOME Al ' ’
Solo 5 Re: cias, ngestio, esidentes
superficial pn ncipal superficial | areas de lazer, | - Contato Localidade F’rec:eme a
- Focos ruas na dérmico “Caixa d'Agua” | Futuro
secundarias “Caixa d'Agua”
-FOCo Residentes da | Passadao,
Alimentos | principal Alimentos Localidade Fresente e
- Rio Subag | (Vegetais) | Residéncias ingestao “Caixa d’Agua” | Futuro
-Foco Alimentos -Comunidades | Passado,
Alimentos | secundarnio | {moluscos e pescadores Presents e
{Rio Subag) | crustaceos) | Residéncias ingestin -Consumidores | Futuro
-FOCD - Hesidéncias, Fassado,
Ar principal Foesira - ruas Residentes da | Presente &
ambiente |- Focos domiciliar | - Areas de nalacao Localidade Futuro
secundarios lazer “Caixa d'Agua’”
Residéncias
Roupas e | -Foco Residéncias
utensilios | principal Roupas dos - Inalacao -Trabalhadores | Passado
de - Focos Utensilios | trabalthadores | - Caontato da Plumbum
trabalho | secundarins da Flumbum | dérmico
Rezmdenuas
]
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Secretaria de (JT[S INIMPLICACOES NA SAUDE PUBLICA

Vigilancia em Saude

OBJETIVOS

Associar o potencial de
exposicdo humana que
tem o local com os
efeitos na saiide que
podem ocorrer sob
estas condicoes
especificas .

TIPOS DE ATIVIDADES

e Estimar exposicoes.
Comparacdo das estimagoes de
exposicdao com guias de satide.
*Determinar os efeitos na saude
relacionados com a exposicdo.
*Avaliacdo dos fatores que influem
nos efeitos adversos na saude.
*Determinar as implicacoes na
satide por perigos fisicos e de
outros tipos.
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aeoretaria de (AV[S IA DE AVALIACAO DE RISCO
Vigilancia em Saude anos DE HUMANA NO BRASIL

Avaliacao toxicoldgica: aborda os perfis toxicolégicos dos contaminantes definidos
como de interesse e calcula a dose de exposi¢cao aos contaminantes;

. Estudo do perfil toxicologico de todos os contaminantes de interesse;

. |dentificacdo dos efeitos sobre a saude: carcinogénicos € nao-carcinogénicos;
. Caracterizacao da populagao e populacoes susceptiveis;

. Caracteristicas da exposicao;

. Calculo da dose de exposicao; e

. Comparacao do nivel de exposicdo com “valores de referéncia”.

Avaliacao dos dados e dos estudos de saude existentes: levantamento e analise de
informacodes sobre a ocorréncia de efeitos sobre a saude associados a exposicao
aos contaminantes de interesse; e

Avaliacao e resposta as preocupacoes da comunidade com sua saude:
investigacao da possibilidade de associacao entre as preocupacoes de saude
apresentadas pela comunidade e a exposi¢cao aos contaminantes, e
esclarecimento a tais preocupacoes.

da Saude M PAIS DE TODOS
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Secretaria de %
Vigilancia em Saude anos

ACOES DE CONCLUSOES E
RECOMENDACOES

OBJETIVOS
Determinar as
conclusoes sobre as
implicacoes para a saude
associadas ao local e
elaborar as
recomendacoes.

ATIVIDADES

* Determinacdo de conclusoes.
e Determinacdo de recomendacaoes.

CATEGORIAS

Perigo urgente para a Saude Publica.
B - Perigo para a Saude Publica.
C - Perigo indeterminado para a Saude Publica.
D - Perigo nao aparente para a Saude Publica..
E - Ndo ha perigo para a Saude Publica..
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Quadro 9- Categorias e definicdes de risco

Definicao
Categoria
Utilizada para os locais que apresentam um risco para a saude publica como
resultado de exposicdes passadas, presentes e futuras, de curto ou longo prazo, a
A substancias quimicas perigosas, ou locais onde existe risco fisico

Utilizada para os locais que apresentam um risco para a saude publica como
resultado de exposicdes passadas, presentes e futuras, de curto ou longo prazo, a
B substancias quimicas perigosas nao carcinogénicas, com valores abaixo dos niveis
de referéncia.

Essa categoria se utiliza para os locais que tém informacao incompleta.

Essa categoria se utiliza para os locais que ndo apresentam um risco para a saude
publica.
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A DE AVALIACAO DE RISCO
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Secretaria de %
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Categoria Critérios

Existiu, existe e podera existir rotas de exposicdo completas a uma ou
mais substancias carcinogénicas ou com potencial carcinogénico por
mecanismo genotdxico; e/ou

Existiu, existe e podera existir rotas de exposicdo completas a uma ou
mais substancias com efeitos téxicos sistémicos em niveis acima dos
A valores de referéncia; e/ou

Os dados de efeitos na saude da comunidade especifica indicam que o
local teve um impacto adverso na saude humana que requer uma rapida
intervencao; e/ou

Os perigos fisicos no local representam um risco eminente de dano a
saude;
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Vigilancia em Saude

E HUMANA NO BRASIL

Secretaria de IA DE AVALIACAO DE RISCO
.

Recomendacées de Acdes de Saude

Recomendacées do setor saude
para acoes de ambiente

. Tomar as medidas necessarias para afastar os riscos fisicos existentes e
interromper a exposi¢cao da populagao; na impossibilidade de eliminagéo dos
riscos, remover a populacao.

. Identificar a populagéo exposta (passado, presente e potencial no futuro) por
meio do Cadastramento Nacional de Usuérios do SUS.

. Acompanhar a saude das populagdes expostas por meio de acbes de
Vigilancia e Atengéo integral (vigilancia ambiental, epidemioldgica, sanitaria e
saude do trabalhador, atengéo basica, média e alta complexidade) incluindo:
Elaborar protocolos especificos para avaliagdo de saude dos expostos e
acoes de vigilancia a saude;

Estruturar sistema de informacao para vigilancia dos expostos;

Monitorar os indicadores biol6gicos de efeito, exposicao e de vulnerabilidade
social e econémica;

Formar e capacitar continuamente os profissionais de salude e agentes
comunitarios para atender as especificidades das acbes de atencédo e
vigilancia a saude dos expostos;

Implementar projeto de educagé&o, comunicagao de risco e informagado em
saude para a populacdo exposta e profissionais dos érgaos envolvidos na
tomada de decisao;

Fortalecer os mecanismos de controle social e participacdo comunitaria,
como estabelecido no SUS;

Fomentar e executar estudos e pesquisas para fundamentar cientificamente
as intervengbes, tomada de decisdo e gestdo nos diversos campos de
interesse da situacdo em foco;

Estabelecer mecanismos de gestdo que permitam a reestruturagdo e o
fortalecimento do setor saude para atender as especificidades de atencéo e
vigilancia a salde da populacédo exposta;

Fortalecer parcerias intra e intersetoriais para coordenacao e implementacag
das acgdes de vigilancia e atencéo a saude da populagédo exposta.

- Realizar parcerias visando as
medidas que interrompam as
rotas de exposig¢éo, bem como o
monitoramento das condigdes
ambientais;

- Monitorar a qualidade
ambiental para subsidiar as
acOes de vigilancia e atencdo a
saude da populacao exposta.
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Exemplo

Vigilancia em Saude anos

CONCLUSOES E RECOMENDACOES PARA A SAUDE PUBLICA

Em decorréncia desta classificagcdo de Local de Perigo A - Perigo urgente para a Saude Publica, e
levando em conta que:

« Parcela da populagéo da Cidade dos Meninos, se utiliza da producéo local como fonte de alimentos;

* A principal via da Cidade dos Meninos, a Estrada Camboaba, apresenta longos seguimentos com
focos de emissao dos contaminantes;

« A dispersdo dos contaminantes foi comprovada em diversos pontos, inclusive nas residéncias,
mesmos em areas afastadas dos focos principais de emissao dos poluentes; e

» Estudos confirmam a exposi¢cao humana aos contaminantes que foram analisados pelo achado de
niveis elevados no sangue e leite materno de moradores do local.

Considera-se necessario a remocao da populacao da Cidade dos Meninos para areas seguras
no que diz respeito a exposicao aos contaminantes assinalados como de interesse e as
necessarias acoes de acompanhamento de saude da populacao.
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Sao propostas as seguintes recomendacdes de saude:

1. Identificag&o, busca e avaliagcao de saude de todos os moradores e ex-moradores do entorno
da empresa PLUMBUM, em um raio de 1Km, desde o inicio do funcionamento da mesma, com
atencgao para:

» Identificacdo, busca e avaliagcao do estado de saude da populacao infantil que foi objeto de
pesquisa pela UFBa, nos anos de 1980, 1985 e 1998.

2. ldentificacdo, busca e avaliagdo de saude de todos os trabalhadores e ex-trabalhadores da
empresa PLUMBUM e da fabrica de guardanapos BOKALOKA (no periodo em que esta
funcionou nas instalagées da PLUMBUM).

3. Identificacdo, busca e avaliacdo de saude de todos os pescadores e suas familias da colbnia
de Caieiras.

4. Estudos de Indicadores bioldgicos de exposicao e de efeito para chumbo, cadmio, zinco e
cobre em todos 0s grupos populacionais expostos: (1) trabalhadores e ex-trabalhadores da
empresa PLUMBUM e da fabrica de guardanapos BOKALOKA; (2) moradores e ex-moradores do
entorno da empresa PLUMBUM, em um raio de 1Km, desde o inicio do funcionamento da
mesma; e (3) pescadores da col6nia de Caieiras.
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aeoretaria de (AV[S IA DE AVALIACAO DE RISCO
Vigilancia em Saude anos E HUMANA NO BRASIL

5. Organizagao, implantagao e implementacdo de um programa de
vigilancia e assisténcia a saude especifico para estas populacoes que
contemple os seguintes aspectos:

» Formacgao e capacitacao de profissionais para a prevencao e
identificagao precoce da ocorréncia de eventos morbidos associados com
a exposicao aos compostos identificados;

» Construcdo de um sistema de informagdes em saude com o objetivo de
monitorar todos os eventos relacionados a saude desta populacéo;

» Monitoramento das populacoes expostas para acompanhamento e
identificagao precoce dos agravos a saude decorrentes da contaminagao
ambienta
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» Definicao dos Contaminantes de
Interesse e Estabelecimento das
Rotas de Exposicao

- Implicacoes para a Saude:
« Quais sao as populacoes expostas
 De que forma estao expostas

« A quais contaminantes estao
expostas

OOOOOOOO
EEEEEEEEEEEEEE



0VAILINII 3 {12¥A 30 O¥LHYD 0 3A37 3 ONIWNIDVA 30 01504 WN I4N204d \ﬁOWﬂ:ﬂ {.Q/
0iqUId}3s ap ZT k ol}sose ap 6 - 1-7,\h
'seossad ap saoy|iw L Jeuldea 3 ejaw y - 1 -mam
‘soue gg e 2T 2P

9 eueja exiej e NY 2 Y ‘LIN ‘OIN ‘VIAl 9P SOpe3sa So -
.._m:_um_} 9S WaA=p ‘soue mm" 2 ] ON al]lua Fmﬁ._mu_—.__-.:._._ 29 SUSLOH -

] 10 OLNINNI00 0 3 OFIWN VA

.fff../

Y1038y va JyAIT 1ISvyd «A,Hmv

eijwie) ewelboid noliA oeSeunep




T1VH3d34d ONHIAOD
Ss0AdOl 3Iad SIvd WN opnes ep

OLIR)SIUIN

apnes wa epue|IbIA
op elie}oldoS§

mocm%

apnes ap
ooun Eell .
BewalsI§ _ m : m




