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IX. DETERMINACAO DE CONCLUSOES E
RECOMENDACOES

1. INTRODUCAO

A ultima tarefa do relatorio de uma avaliacdo de saude ¢ determinar as conclusdes sobre

as implicagdes para a saude associadas ao local e preparar em paralelo as

recomendacdes. Para tal devem ser completados os propositos de uma avaliacdo de

saude:

e Determinar as implicagdes para a saude no local.

e Discutir estas implicacdes fazendo recomendagdes para levar a cabo estudos de
saude e ambientais futuros (se sdo considerados necessarios).

e Identificar as acdes necessarias para mitigar ou prevenir efeitos adversos na satde.

1.1. Selecio de categorias de perigos para a satide publica

A primeira conclusdo que a avaliagdo de saude identifica ¢ o nivel de perigo que representa
um local. Uma avaliagdo de satde deve associar ao local uma das seguintes cinco
categorias (ATSDR, 1992):

A. Perigo urgente para a Saude Publica;

B. Perigo para a Saude Publica;

C. Perigo Indeterminado para a Saude Publica;

D. Perigo Nao Aparente para a Saude Publica; e

E. Nao Ha perigo para a Saude Publica.

Maiores detalhes sobre os critérios para a escolha da categoria de perigo e respectivas
recomendagdes para a saude publica sdo apresentados no anexo IX-1.

Estas categorias foram selecionada para:

e (aracterizar o grau de perigo do local investigado para a satide publica, com base
em fatores tais como a existéncia de rotas potenciais de exposi¢do humana, a
susceptibilidade da comunidade exposta, a comparagdo dos niveis esperados de
exposi¢do humana com as normas relacionadas com a saude, e a avaliagcdo de
dados de efeitos sobre a saude especificos para a comunidade.

e Determinar: (1) se devem ser tomadas acdes para reduzir a exposicdo humana as
substancias perigosas no local; (2) se € necessario informacdo adicional sobre a
exposicao humana e riscos associados a saude; (3) se esta informagdo deve ser
obtida através de amostragem ambiental mais ampla ou de outras a¢des de saude,
incluindo estudos epidemioldgicos, ou com o estabelecimento de um registro ou de
um programa de vigilancia da saude, ou de educacdo em satide ambiental.

e Identificar as lacunas de informagdo toxicoldgica especificas para uma substancia e
para aspectos toxicoldgicos gerais. Estas lacunas de dados poderiam ser
considerados para estabelecer prioridades de investigagao.
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Dependendo da classificagdo do grau de perigo encontrado pela equipe de avaliagdo, a
metodologia de avaliagdo de riscos a saude humana da ATSDR(1992) sugere
recomendagdes para proteger a saude publica (anexo IX-2). Estas recomendagdes levam em
consideracdo as condi¢des da estrutura governamental para a satde existentes nos Estados
Unidos e devem ser adaptadas para as condigdes de cada pais.

A ATSDR estabelece também critérios para determinar as a¢des de acompanhamento de
saude das populacdes expostas aos residuos perigosos (anexo 1X-3).

2. CLASSIFICACAO DA CATEGORIA DE PERIGO A SAUDE PUBLICA NA
CIDADE DOS MENINOS

Poucas vezes se dispde de informacdo sobre as exposi¢des passadas em locais impactados
por residuos perigosos. Entretanto, em algumas vezes, se dispde de informagdes que
indicam que exposi¢des a substincias perigosas passadas tenham afetado a satide. Em
alguns casos, estas exposi¢des passadas podem haver causado efeitos adversos a satide que
persistem até o presente, mesmo que o local tenha sido remediado e j4 ndo ocorram mais
exposicdes. Nestes casos, com o objetivo de reconhecer e responder ao impacto na saude
por tais exposicoes, o local deve ser caracterizado nas categorias A ou B.

Na Cidade dos Meninos, a existéncia de residuos perigosos depositados irregularmente,
inicialmente nas proximidades da fabrica, criando, posteriormente, varios focos secundarios
que contaminaram, com certeza, solos de grande transito humano (Estrada Camboaba) e a
cadeia alimentar (ovos e leite); e a existéncia desta situagdo de exposi¢do por muitos anos,
indicariam a necessidade de se classificar a area, a priori, nas categorias de perigo A ou B.

No entanto, os dados dos estudos ja realizados permitem uma classificagdo mais precisa.

Para a classificagdo segundo os parametros da ATSDR, vale retomar as informacdes
contidas na avaliacdo toxicoldgica (capitulo 8), particularmente para a populacdo de
criancas, justamente mais vulnerdvel a acdo téxica das substiancias. Ha perigo imediato
(categoria A), ja que a dose de exposi¢do estimada para o conjunto dos compostos de
interesse excede os niveis de risco minimo agudo e intermediario. Esse excesso de risco
estimado, vale lembrar, encontra-se subestimado ja que no céalculo da dose de exposicao
ndo foram considerados outros alimentos, particularmente de origem animal
comprovadamente contaminados mas ndo mensurados, € as contaminagdes no ar € na agua,
que da mesma forma estao presentes mas ndo foram mensuradas.

As condigdes em um local podem ser dramaticamente alteradas como resultado das
atividades de remediagdo, de remocao ou outras estratégias de intervengdo. As condi¢des
também podem alterar-se  como resultado de uma migracdo nao diminuida de
contaminantes ou de mudangas no uso do solo no lugar ou em suas proximidades.

A tentativa de remediacdo com cal misturada aos residuos do Foco Principal na Cidade dos

Meninos, realizada em 1995 pela empresa Nortox, resultou em formacdo de novos
compostos — mais toxicos — e sua maior migracao, atingindo as dguas subterraneas.
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Afora isto, com o espalhamento da mistura solo-cal-HCH, a éarea do foco principal de
contaminagio foi ampliada para cerca de 38.000m” gerando uma massa de material
contaminado de cerca de 29.700t.

Os estudos realizados nos permitem estabelecer, com absoluta certeza, que os residentes da
Cidade dos Meninos estiveram, estdo e poderdo continuar expostos e contaminados pelos
compostos definidos como de interesse. Esta certeza advém do estabelecimento, a partir do
nosso estudo, de rotas de exposi¢do completas e potenciais, ¢ de informagdes colhidas junto
a outros estudos, onde se encontraram niveis elevados dos compostos quimicos no sangue e
leite materno de pessoas residentes na Cidade dos Meninos.

Exames clinicos ¢ toxicoldgicas para determinagdo da concentragdo no plasma sangiiineo
de residentes proximos ao Foco Principal constataram concentragdes residuais de HCH de
até 63 vezes maiores que as observadas no grupo controle utilizado, composto por
individuos ndo expostos. Em amostras de soro sanguineo de 180 criangas e adolescentes
residentes no Abrigo Cristo Redentor na Cidade dos Meninos, foram encontrados isdmeros
de HCH em concentragdes até 65 vezes maiores do que as encontradas no soro do grupo
controle.

Até o momento do reconhecimento pelas autoridades da grave situagdo de risco decorrente
da deposicdo de residuos pela antiga fabrica de pesticidas, ndo existiam maiores controles
que limitassem o acesso direto de pessoas a area do Foco Principal. A utilizacao de residuos
como material de capeamento das estradas na Cidade dos Meninos (que nao se sabe quando
se iniciou mas que perdura até o presente momento) impunha, praticamente, o contato
permanente de todos os residentes que utilizavam os meios de acesso. A estocagem,
manuseio e utilizagdo dos residuos como inseticida nas residéncias, resultou em solos
contaminados em diversos pontos da Cidade dos Meninos. Desta forma, pode-se concluir a
existéncia de uma rota completa passada de exposiciio a solos contaminados.

Mesmo ap6s o reconhecimento da situacdo de risco, € mesmo apds o isolamento da area do
Foco Principal, a existéncia de focos secundarios na Estrada Camboaba e os resultados em
amostragens de poeira domiciliar (que representam a deposicdo de material particulado
suspenso de solos contaminados), mesmo em dareas distantes dos focos, indicam que
continua havendo exposi¢ao dos contaminantes de interesse através de solos contaminados.
Por esta razdo deve-se considerar a existéncia de uma rota completa presente de
exposicao a solos contaminados.

Pelos razdes acima, e enquanto ndo forem eliminadas as exposi¢des relatadas e realizadas
operagoes seguras de remediacao na Cidade dos Meninos, pode-se concluir a existéncia de
uma rota completa futura de exposi¢io a solos contaminados.

As caracteristicas socio-econdmicas das populagdes da Cidade dos Meninos, aliadas a
grandes areas propicias a producdo de alimentos, indicam que grandes quantidade de
alimentos foram e sdo produzidos pelos residentes da Cidade dos Meninos, tanto para
consumo proprio como para comercializagao.
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Dos alimentos produzidos na Cidade dos Meninos, comprovadamente os de origem animal
(ovos e leite), apresentam concentragcdes de contaminantes com risco para a saide humana.

Neste contexto, deve-se ressaltar que, desde o final das atividades de fabricagdo dos
pesticidas e da deposicdo irregular dos residuos até o presente momento, nenhuma
providéncia foi tomada para coibir a producdo e consumo dos alimentos na Cidade dos
Meninos. Desta forma, deve-se admitir a existéncia de rotas completas de exposi¢ao pelos
contaminantes de interesse no passado e no presente.

E importante notar que, na Cidade dos Meninos, existem grandes criagdes de animais,
principalmente gado leiteiro, cuja producdo ¢ comercializada, inclusive, para fora daquela
localidade. Caso ndo sejam tomadas medidas imediatas de proibi¢ao, pode-se considerar a
persisténcia de rota completa de exposicdo futura por alimentos contaminados.

Os dados sobre dgua subterranea sdo restritos a area do Foco Principal e Vila Malaria. Estes
dados indicam migracdo dos contaminantes pelas aguas subterraneas a partir dos focos,
como ficou demonstrado através das andlises realizadas em amostras de dgua subterranea
coletadas na Vila Maldria.

O longo processo de contaminag¢do hd mais de quarenta anos e a existéncia de 31 pocos de
captacdo subterranea na Cidade dos Meninos, onde nao foram realizadas analises que
atestem a qualidade de suas 4guas captadas, indicam a existéncia de rotas potenciais de
exposicao pelos contaminantes de interesse no passado e no presente.

Caso nao sejam tomadas medidas de remediacao dos focos de emissao, poderd ocorrer
também rota potencial de exposi¢cdo futura pela dgua subterranea.

Os dados sobre contaminacdo dos compartimentos atmosféricos ndo sdo conclusivos.
Contudo, o levantamento realizado pelo DECIT (2001) através da amostragem de poeira
domiciliar em residéncias fora da drea de exclusdo, indicou que mesmo em areas distantes
dos principais focos de emissao dos contaminantes existem teores elevados de pesticidas.

Pelo historico da contaminagao na Cidade dos Meninos, estes dados indicam a existéncia de
rotas de exposicdo potencial passada, presente e futura através dos compartimentos
atmosféricos.

Os principais compostos quimicos encontrados acima das normas estabelecidas foram o
HCH e seus isomeros, o DDT e seus metabdlitos (no solo, dgua subterranea, poeira
domiciliar e alimentos - ovos e leite) e dioxinas (nos ovos de galinha). S3o compostos
altamente lipossoluveis, ou seja, sdo facilmente absorvidos pelo organismo e se concentram
nos tecidos adiposos humanos e dos animais. Isto ¢ importante porque foram encontradas
concentragdes em alimentos de origem animal (ovos e leite) que sdo consumidos pela
comunidade. O fato de serem lipossoluveis facilita que sejam absorvidos pelo estdbmago e
principalmente pelo intestino, quando penetram pela via digestiva. Da mesma forma, os
resultados encontrados na dgua e no solo indicam que pode haver absorcao pela pele
facilitada pelas caracteristicas lipofilicas destes compostos.
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A importancia deste resultado ¢ que nos leva a conclusdo de que toda a populagdo de
Cidade dos Meninos esta potencialmente exposta a estes contaminantes. Isto é refor¢ado
pelos resultados encontrados em alguns estudos anteriormente feitos. Um estudo feito pela
UNICAMP, em 1998 (UNICAMP, 1999), em fase de aprovagdo pelo DECIT/MS (6rgao
solicitante do Estudo), com dosagem de HCH no sangue, detectou contaminagdo em cerca
de 84% da populacdo estudada, de forma disseminada, ndo observando relagdo com
nenhum foco principal. Da mesma forma, no estudo feito com dosagem de HCH no leite
materno constatou-se contaminagdo. Outro estudo encontrou valores de HCH (alfa e beta)
no sangue de escolares moradores em Cidade dos Meninos comparaveis aos de
trabalhadores em fabricas de produ¢ao de lindano.

Pelas razdes acima expostas, segundo os critérios de classificagdo da metodologia de
avaliagdo de riscos a saude humana da ATSDR (1992), a situagdo provocada pelos residuos
perigosos na Cidade dos Meninos deve ser classificada de LOCAL DE PERIGO A:
PERIGO URGENTE PARA A SAUDE PUBLICA.

3. CONCLUSOES E RECOMENDACOES PARA A SAUDE PUBLICA

Em decorréncia desta classificacdo de Local de Perigo A - Perigo urgente para a Saude
Publica, e levando em conta que:

e Parcela da populagdo da Cidade dos Meninos, se utiliza da producdo local como
fonte de alimentos;

e A principal via da Cidade dos Meninos, a Estrada Camboaba, apresenta longos
seguimentos com focos de emissdao dos contaminantes;

e A dispersdao dos contaminantes foi comprovada em diversos pontos, inclusive nas
residéncias, mesmos em areas afastadas dos focos principais de emissdo dos
poluentes; e

e Estudos confirmam a exposi¢do humana aos contaminantes que foram analisados
pelo achado de niveis elevados no sangue e leite materno de moradores do local.

Considera-se necessario a remoc¢ao da populacio da Cidade dos Meninos para areas
seguras no que diz respeito a exposicio aos contaminantes assinalados como de
interesse e as necessarias acoes de acompanhamento de saiude da populacio.

3.1.RECOMENDACOES DE ACOES DE SAUDE

As caracteristicas do local, da populacao, do processo de contaminagao do ambiente ¢ das
pessoas, explicitadas ao longo deste estudo, e levando em conta os critérios propostos pela
ATSDR (anexo IX-3), implicam na seguinte selecdo de acdes de acompanhamento de
saude:
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. Estudos de Indicadores Biologicos de Exposiciao
Esta sugestdo ¢ baseada nos seguintes critérios estabelecidos pela ATSDR:

1. Acredita-se que estd ocorrendo ou que pode haver ocorrido exposicdo humana devido a
interagdo (tal como, contato direto, inalacdo ou ingestdo) com os residuos contaminantes..
Podem ser identificadas as pessoas potencialmente expostas ao longo da rota e localizé-las
para amostragem.

3. Dispde-se de laboratorios adequadas e seguros e com controle de qualidade para
detectar a presenca de substancias perigosas, seus metabdlitos ou outros marcadores
bioldgicos conhecidos que se associam de maneira proxima com a exposicao, e que podem
ser medidos em alguns tecidos ou fluidos biologicos.

2. A experiéncia prévia e o conhecimento cientifico sdo inadequados ou insuficientes para
predizer se o ingresso biologico individual de substancias perigosas, ou se as enfermidades
que ocorrerdo, sdo resultados das condi¢des ambientais presentes no local.

. Provas biomédicas
Esta sugestao ¢ baseada nos seguintes critérios estabelecidos pela ATSDR:

1. Acredita-se que esta ocorrendo ou pode haver ocorrido no passado exposi¢do humana
devido a interacdo (tal como, contato direto, inalacdo ou ingestdo) com uma rota de
exposi¢do que se conhece que esta contaminada por substancias perigosas.

2. Podem ser identificadas as pessoas potencialmente expostas ao longo da rota e localiza-
las para amostragem.

3. Os efeitos de satide em estudo sdo biologicamente possiveis e pode-se presumir que sao
causados pela exposi¢do as concentracdes observadas.

4. Estdo disponiveis provas médicas padrdes ou provas de laboratorios confidveis, com
controle de qualidade, para detectar os efeitos biolodgicos a serem avaliados.

Embora, pela metodologia da ATSDR sejam essas duas as recomendacdes sugeridas,
acreditamos que as mesmas podem compor um programa mais adaptado as politicas de
saude existentes em nosso pais, assim como para suprir algumas deficiéncias de
informagdes caracteristicas de nossa organizacdo social , que incluiria os aspectos
destacados a seguir:

A — Instala¢ao de um programa de vigilancia a saude da populagdo da Cidade dos Meninos
que contemple os seguintes aspectos:

1. adequacdo do Programa de Saude da Familia com treinamento de seus integrantes
em saude ambiental, capacitando-os a: diagnosticar, orientar e prevenir 0s agravos
de origem ambiental, particularmente os efeitos adversos esperados pela
contaminagdo pelas substancias presentes em abundancia no sitio; construir um
sistema de informagdes em saude a fim de monitorar todos os eventos relacionados
a satde da populagdo da Cidade dos Meninos;

2. realizar controle dos niveis de exposicao através de indicadores bioldgicos:
€ necessario que se estabelecam laboratorios de referéncia que realizem estrito
controle de qualidade de seus procedimentos;
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3. estabelecer parcerias do PSF com instituicdes de saude e ensino para oferecer
assisténcia especializada e investigagdes em grupos populacionais especificos,
como por exemplo: acompanhamento de gestantes, criangas, vigilancia do cancer,
investigagdes aprofundadas que contribuam para elucidagdo dos mecanismos de
acdo dos compostos presentes, estudos genéticos e outros que possam contribuir
para identificagdo de grupos mais suscetiveis de desenvolver doencas relacionadas
aos compostos de interesse.

Estabelecer um programa de educagdo ambiental para a populagao de sorte que ela
possa se apropriar de conhecimentos para melhor conduzir-se, com autonomia, para
a protec¢ao e promogao de sua saude.

B - Ag¢des de monitoramento ambiental

Além da remog¢do imediata da populagdo residente na Cidade dos Meninos e seu
acompanhamento de satide, conforme item anterior, ¢ necessario acompanhar a
migracdo ambiental dos contaminantes definidos como de interesse, particularmente
as rotas que incluem lengol fredtico, ar, dguas superficiais para que se possa
identificar outras populagdes sob risco e intervir de forma a minimizar ou excluir
tais riscos.
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ANEXO IX-1:

CRITERIOS E ACOES PARA OS NiVEIS DE PERIGO DE SAUDE PUBLICA

CATEGORIA A
Perigo urgente para a saude publica

Esta categoria se utiliza para os locais que apresentam um perigo de satide publica urgente como
resultado de exposi¢des a curto prazo de substancias perigosas.

Critérios:

Existe evidéncia de que tenha ocorrido exposigdes, estdo ocorrendo ou € provavel que
ocorram no futuro; e

As exposi¢oes estimadas sdo em relacdo a uma substdncia ou substidncias em tais
concentragdes no meio ambiente que em caso de exposi¢ao a curto prazo (menos de 1 ano),
podem causar efeitos adversos a satide em qualquer segmento da populac¢do receptora. O
efeito adverso a satde pode ser o resultado ja seja de toxicidade carcinogénica ou de uma
exposicdo quimica. Para um efeito toxico ndo carcinogénico, a exposi¢cdo necessita exceder
um nivel de risco minimo agudo ou intermediario (MRL, sigla em inglés) estabelecido nos
Perfis Toxicologicos da ATSDR ou outros valores de comparagdo; e/ou

Os dados de efeitos na saude da comunidade especifica indicam que o local teve um impacto
adverso na saude humana que requere uma rapida intervencao; e/ou

Os perigos fisicos no local representam um risco eminente de dano fisico.

Acoles a tomar:

A ATSDR emite com urgéncia uma Notificagdo de Saude que inclui recomendagdes para
mitigar os riscos a saude do local. As recomendacdes emitidas pelo assessor e/ou a avaliacao
de saude devem ser consistentes com o grau de perigo € as preocupacdes temporais que
representam as exposi¢des a substancias perigosas no lugar.
Com base no grau de perigo em um local e a presenca de rotas de exposicdo completas
passadas, presentes ou futuras, suficientemente definidas, se recomendam as seguintes agdes
de saude publica:

- Estudos de indicadores bioldgicos de exposigao;

- Provas biomédicas;

- Estudo de caso;

- Estudo de prevaléncia de sintomas e enfermidade;

- Investigagao de satide comunitaria;

- Vigilancia especifica do lugar;

- Sistema voluntéario de acompanhamento informado de residentes;

- Investigagdo de grupo (cluster);

- Revisdo de estatistica de saude;

- Educacao de profissionais de saude;

- Educacao para a saude; e/ou

- Investigacdo especifica de uma substancia.

Fonte: ATSDR (1992)
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CATEGORIA B
Perigo para a saude publica

Esta categoria ¢ utilizada para os locais que apresentam um perigo de satde publica como resultado
de exposi¢des a longo prazo de substancias perigosas.

Critérios:

Existe evidéncia que tenha ocorrido, estdo ocorrendo ou é provavel que ocorram exposi¢des
no futuro; e

As exposigOes estimadas a uma substancia ou substancias sdo em concentracdes tais no meio
ambiente que em exposi¢des a longo prazo (maiores de um ano), podem causar efeitos
adversos a saude em qualquer segmento da populacao receptora. O efeito adverso a saude
pode ser resultado, seja por toxicidade carcinogénica ou nio carcinogénica de uma exposicao
quimica. Para um efeito toxico ndo carcinogénico, a exposi¢cao necessita exceder um MRL
cronico estabelecido pela ATSDR ou outros valores de comparagao;

e/ou

Os dados de efeitos a saide da comunidade especifica indicam que o local teve um impacto
adverso na satide humana que requer intervengao.

Acoes a tomar:

- Serao feitas recomendagdes na avaliacao de saude para mitigar os riscos a satde oriundos do local.
As recomendagdes emitidas pela avaliacdo de satide devem ser consistentes com o grau de perigo e
as preocupacoes temporais que apresentam as exposicoes a substancias perigosas no local.

Com base no grau de perigo que apresenta o local e a presenca de rotas de exposi¢do completas
atuais, passadas ou futuras suficientemente definidas, podem ser recomendadas as seguintes acdes de
saude publica:

Estudos de indicadores bioldgicos de exposicao;
Provas biomédicas;

Estudo de caso;

Estudo de prevaléncia de sintomas e enfermidade;
Investigacao de saide comunitaria;

Registros;

Vigilancia especifica do lugar;

Sistema voluntario de acompanhamento informado de residentes;
Investigacao de grupo (cluster);

Revisdo de estatistica de satude;

Educacao de profissionais de saude;

Educacgao para a saude; e/ou

Investigacdo aplicada especifica de uma substancia.

Fonte: ATSDR (1992)
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CATEGORIA C

Perigo Indeterminado para a Saude Publica

Esta categoria se utiliza para os locais que t€ém informag¢do incompleta

Critérios:

Dados disponiveis limitados ndo indicam que os seres humanos estdo sendo ou tenham sido
expostos a niveis de contaminacdo que seria de esperar que pudessem causar efeitos adversos a
saude. Entretanto, ndo se dispde de informacao ou dados para todos os meios ambientais aos
quais os individuos possam estar expostos; e

Nao existem dados sobre os efeitos a saude especificos para a comunidade ou sdo insuficientes,
os quais indiquem que o local tenha tido um impacto adverso sobre a satide humana.

Acoes a tomar:

Serdo elaboradas recomendagdes na avaliacdo de saiude para identificar os dados ou
informagdes necessarias para avaliar adequadamente os riscos a saude publica originados do
local.

As agodes de satde publica recomendadas nesta categoria dependerdo do perigo potencial de
exposi¢cdo humana de interesse para a saude publica.

Se o potencial de exposi¢do ¢ alto, podem ser recomendadas acdes iniciais de saude
direcionadas a determinar a populacdo com um maior risco de exposi¢do. Tais agdes incluem:
Investigacao de saide comunitaria;

Revisdo de estatisticas de saude;

Investigacao de grupo (cluster);

Estudo de prevaléncia de sintomas e enfermidades.

Se a populagao de interesse pode ser determinada através destas ou de outras agdes, pode-se
recomendar qualquer das ag¢des de acompanhamento de saltde restantes assinaladas nas
categorias A ¢ B.

Afora isto, se os dados mais recentes sugerem que tenha ocorrido no passado ou estd
ocorrendo exposi¢ao humana a substincias perigosas a niveis de interesse em satde publica,
reavalia-se a necessidade de acompanhamento.

Fonte: ATSDR (1992)
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CATEGORIA D
Perigo Nao Aparente para a Saude
Publica

Esta categoria ¢ utilizada para os locais onde haja ocorrido ou esta ocorrendo exposicdo humana a meios
contaminados, porém onde a exposi¢do se encontra abaixo de um nivel de perigo a saude.

Critérios:
e As exposig¢oes ndo excedem um MRL cronico da ATSDR ou outros valores de comparagao;

e Os dados sdo disponiveis para todos os meios ambientais aos quais os humanos estao sendo expostos;

e Nao existem dados de efeitos de satde especificos da comunidade que indiquem que o local tenha
tido um impacto adverso na saide humana.

Acoes a tomar:
e (aso se considere apropriado, serdo feitas recomendagdes para o monitoramento e outras agdes de
remediacdo e/ou remogdo necessarias para assegurar que os seres humanos ndo fiquem expostos a
concentragdes significativas de substancias perigosas no futuro.

e As seguintes acdes de saude, que podem ser recomendadas nesta categoria, se baseiam em
informagdo que indica que ndo esta ocorrendo ou que tenha ocorrido no passado exposi¢do humana a
substancias perigosas a niveis de interesse na satde publica.

Recomenda-se as seguintes ac¢des de satde para os locais nesta categoria:
- Educacao para a satide comunitaria;
- Educagdo para os profissionais de saude;
- Investigagdo de satide comunitaria; e
- Sistema voluntério de acompanhamento informado de residentes;

Entretanto, se os dados recém disponiveis sugerem que estd ocorrendo ou tenha ocorrido no passado
exposicdo humana a substincias perigosas em niveis de interesse na saude publica, reavalia-se a
necessidade de acompanhamento

Fonte: ATSDR (1992)
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CATEGORIA E
Niao Existe Perigo Para A Saude Publica

Esta categoria se utiliza para os locais que nao apresentam um perigo para a saude publica.
Critérios:

Nao existe evidéncia de exposicdo humana atual ou passada a meios contaminados;

Nao ¢ provavel que ocorram exposicoes futuras a meios contaminados;

Nao existem dados de efeitos especificos da comunidade que indiquem que o local tenha
tido um impacto adverso na saide humana.

Acobes a tomar:
Nao se recomenda agdes de saude publica neste momento ja que ndo esta ocorrendo, ndo

ocorreu no passado nem ¢é provavel que ocorra no futuro uma exposi¢ao humana que possa
ser de interesse na saude publica.

Fonte: ATSDR (1992)
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ANEXO IX-2:

Recomendacdes para Proteger a saude Publica
1. Recomendacdes sobre as rotas de exposicao

Uma vez que as populagdes particulares tenham sido identificadas como correndo risco de
sofrer efeitos adversos na saiude pela contaminacdo do local, o assessor deve determinar a
realizacdo de agdes necessarias para proteger a saude publica e prevenir exposi¢ao humana.

Para um local que apresenta um perigo de saude publica urgente, pode emitir-se uma
Notificagdo de Saude, que sera enviada a outras agéncias de satide publica governamentais
apropriadas.

Uma Notificagdo de Saude deve ser considerada sempre que uma contaminagdo quimica ou
perigos fisicos associados a um local necessitem uma resposta expedita para proteger a
saude publica. A notificagdo de satde recomenda medidas que devem ser tomadas para
reduzir exposicdes e eliminar ou mitigar substancialmente o risco significativo a saude
humana.

Também se incluem na avaliacdo de satde, recomendacdes para proteger a saude publica.
Os assessores podem fazer recomendagdes para remog¢do ou medidas de remediacdo no
lugar para prevenir uma exposi¢do posterior, ou podem recomendar estudos adicionais das
populagdes para definir melhor a magnitude de exposi¢do e os efeitos na satde resultantes.
As recomendagdes devem discutir as seguintes rotas de exposi¢ao:

1.1. Exposicdo humana aos contaminantes na agua.

Quando o assessor determina que os seres humanos estdo recebendo uma exposicao
inaceitavel de um contaminante através de fontes de 4gua podem ser recomendadas alguns
tipos de agdo: 1) fornecer uma fonte de 4gua alternativa; 2) Fechar o abastecimento publico
de agua ou iniciar tratamento ou remog¢do de contaminantes; 3) Evacuar as que serdo ou
estdo sendo adversamente afetadas pelas emissdes superficiais de agua até que tais
emissoes estejam controladas de maneira adequada; 4) restringir todo acesso publico ao
local ou a zona contaminada; 5) continuar com o monitoramento da migragdo de
contaminantes em agua subterraneas; e 6) recomendar alta prioridade ao local.

1.1. Exposi¢do humana através do solo.

Quando o solo contaminado representa uma ameaga para as populagdes do local ou de suas
proximidades, o assessor pode recomendar as agéncias de satide ou ambientais
governamentais, ou a outras autoridades apropriadas, que o acesso ao local seja restringido.
O assessor também poderia recomendar o inicio de a¢des de remediagdo a fim de prevenir o
contato com o solo contaminado no local ou com o solo transportado para fora do local
através da agua ou de erosdo eolica.
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1.3. Exposicao humana através da cadeia alimentar.

Se as avaliagdes de satide mostram uma exposi¢do humana a contaminantes nos alimentos
em niveis que representam uma ameacga para a saude, as autoridades apropriadas devem
proceder a proibi¢ao do consumo local ou o transporte de produtos alimenticios para outras
localidades para seu consumo. Caso o pescado, animais de caga ou plantas silvestres de
consumo estdo contaminados, as autoridades adequadas devem emitir notificagdes
apropriadas.

Se as analises assinalam niveis de contaminantes elevados, porém abaixo das preocupagdes
pela satde humana, as autoridades correspondentes devem emitir notificagdes alertando
que o consumo destes produtos alimenticios, mesmo que ndo representem uma ameaga
definitiva ou extraordinaria para a saide, pode ser perigoso em conjunto com a exposicao a
contaminantes similares de outros alimentos ou por outras rotas (tais como, exposi¢ao
ocupacional ou doméstica). Este tipo de recomendacdo deve ser fixada proxima ao local e
onde se consumam plantas e animais contaminados que tenham sido transportados.

2. Esboco de Acoes em Saude Publica

Com base nas recomendacgdes apresentadas na avaliagdo de saude, o assessor ¢ capaz neste
momento de identificar agdes de saude que t€m que ser levadas a cabo e aquelas que estio
planejadas para discutir o impacto de um local especifico sobre a saude publica. Estas agdes
podem variar desde de investiga¢cdes na saude da comunidade que vive proxima do local até
as atividades de caracterizacdo ambiental para se obter uma melhor identificagdo das
populacdes com risco de exposi¢do. O proposito destas agdes € delinear claramente, na
avaliacdo de saude, o programa especifico de satide para o local, desenhado com o objetivo
de mitigar ou prevenir os efeitos adversos na saude resultantes da exposi¢ao a substancias
perigosas que poderiam estar associadas a um lugar particular.

2.1. Desenvolvimento da Subsecao de Ac¢des de Satide Publica

A Subsec¢ao de A¢des de Saude Publica consiste de dois partes: “Ag¢des a levar-se a cabo” e
“Acdes planejada”.

2.1.1. Acoes a levar-se a cabo

Primeiramente o assessor deve indicar as acdes de saude a levar-se a cabo que respondam
as recomendacgdes assinaladas na avaliagdo de satde. Por exemplo, se foi realizada uma
inspecdo nos pogos privados previamente recomendada. Esta informacdo deve ser
assinalada nesta subsecdo. As a¢des podem ter sido realizadas por uma das varias agéncias
envolvidas, como, por exemplo, por um dos 6rgaos de saude ou meio ambiente locais.
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2.1. 2. A¢oes planejadas

Como passo seguinte o assessor deve delinear as acdes de satde publica que serdo
realizadas com base nas recomendacdes apresentadas na avaliagdo de saude. As agdes de
saude planejadas serdo geralmente de dois tipos: aquelas recomendadas pelo Health
Activities Recommendation Panel da ATSDR (HARP) e aquelas encomendadas a outras
agéncias. Por exemplo, o assessor poderia estabelecer, em colaboragdo com a secretaria de
satde do estado, uma amostragem de sangue nas criancas que residem proximas ao local,
ou que serdo tomadas medidas de restricdo de acesso ao local. Além de identificar o 6rgao
que realizard as atividades assinaladas na recomendagdo especifica, ¢ util indicar, se ¢
possivel, quando serdo realizadas as atividades.
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ANEXO IX-3: Critérios para a selecdo de a¢des de acompanhamento de saude para as
populagdes expostas a residuos perigosos.

Importante salientar que, na escolha de cada agdao de acompanhamento de satide, todos os
critérios devem ser cumpridos.

4. Estudos de Indicadores Biologicos de Exposicao

1. Acredita-se que estd ocorrendo ou que pode haver ocorrido exposi¢cdo humana devido a
interacao (tal como, contato direto, inalagao ou ingestao).

2. Podem ser identificadas as pessoas potencialmente expostas ao longo da rota e localiza-
las para amostragem.

3. Dispde-se de laboratdrios a adequadas e seguros e com controle de qualidade para
detectar a presenga de substancias perigosas, seus metabodlitos ou outros marcadores
bioldgicos conhecidos que se associam de maneira proxima com a exposicao, € que podem
ser medidos em alguns tecidos ou fluidos biologicos.

4. A experiéncia prévia e o conhecimento cientifico sdo inadequados ou insuficientes para
predizer se o ingresso biologico individual de substancias perigosas, ou se as enfermidades
que ocorrerdo, sdo resultados das condi¢des ambientais presentes no local.

5. Provas biomédicas

1. Acredita-se que estd ocorrendo ou pode haver ocorrido no passado exposi¢do humana
devido a interagdo (tal como, contato direto, inalagdo ou ingestdo) com uma rota de
exposicdo que se conhece que esta contaminada por substancias perigosas.

2. Podem ser identificadas as pessoas potencialmente expostas ao longo da rota e localiza-
las para amostragem.

3. Os efeitos de satide em estudo sdo biologicamente possiveis € pode-se presumir que sdo
causados pela exposi¢do as concentracdes observadas.

4. Estao disponiveis provas médicas padrdes ou provas de laboratoérios confiaveis, com
controle de qualidade, para detectar os efeitos biologicos a serem avaliados.

6. Estudo de caso

1. Os individuos se localizam ao longo da rota de exposi¢do potencial associada ao local de
residuos perigosos.

2. Tem sido relatada a exposi¢@o a residuos perigosos de pessoas, ou existe uma
preocupagdo razoavel para o potencial de uma rota de exposi¢do ainda ndo identificada.

3. Foi proposta uma hipétese com bases razoaveis sobre os efeitos adversos na saude de
individuos em um risco potencial.

4. Pode-se obter informagao de caso para comparagao sobre os efeitos na saude ou de
exposicdo a substancias perigosas, com o fim de desenvolver uma hipdtese da relagdo entre
exposicao a substancias perigosas e os efeitos adversos na saude.
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7. Investigacdo de Grupo (cluster)

1. Coletou-se informagao sobre exposi¢do humana a substancias perigosas ou existe uma
preocupacdo razoavel pelo potencial de uma rota de exposi¢do ainda nio definida.

3. Existe uma preocupacao sensata pela satide publica como resultado de relatos de
enfermidade na comunidade.

4. Pode-se localizar ou coletar informacao para verificar a enfermidade e documentar a
ocorréncia temporal e geografica dos casos.

5. A possibilidade bioldgica apoia a relacdo entre as substancias perigosas no local e a
enfermidade que tem sido relatada.

8. Educacio para Saude Comunitaria

1. Uma populagao humana que vive/trabalha ao longo das rotas potenciais de exposi¢ao
associadas com o local de residuos perigoso.

2. Preocupagdo pela saude publica como resultado de relatos sobre exposigdes e/ou relatos
de enfermidades na comunidade.

3. Pode haver ocorrido ou estar ocorrendo exposi¢do humana a substincias perigosas.

9. Investigacao sobre satide comunitaria

1. Uma populagao humana que vive/trabalha ao longo das rotas potenciais de exposi¢ao
associadas com o local de residuos perigoso.

2. Acredita-se que tenha ocorrido ou esta ocorrendo uma exposi¢do humana devido a
interacao (tal como, contato direto, inalagdo ou ingestao) com uma rota de exposicao que se
conhece que estd contaminada por substancias perigosas.

3. Preocupagao pela saude publica como resultado de relatos sobre exposi¢des e/ou relatos
de enfermidades na comunidade.

4. Dispoe-se de informagdo sobre efeitos de satde pertinentes na populagao envolvida.

5. Existe preocupag¢do da comunidade por sua saude relacionada ao local.

10. Estudo de prevaléncia de Sintomas e enfermidades

1. Uma populag@o humana que vive/trabalha nas proximidades de um local de residuos
perigosos.

2. A exposicdo de pessoas a substancias perigosas tem sido relatada ou existe uma
preocupacgao razoavel pelo potencial de uma rota de exposicao ainda nao identificada.
3. Tem sido formulada uma hipdtese com bases razoaveis sobre os efeitos adversos na
saude de individuos em um risco potencial.

4. Pode ser obtida informacdo sobre os efeitos na satde ou a exposicdo a substancias
perigosas ao comparar ¢ desenvolver uma hipdtese sobre a relacdo entre a exposicao a
substancias perigosas e efeitos adversos para a saude.

11. Educacao para os profissionais da saude

1. Uma populacdo humana que vive/trabalha ao longo das rotas potenciais de exposi¢ao
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associadas com o local de residuos perigoso.
2. Foi documentada a exposi¢cdo humana a substincias perigosas ou existe um interesse
fundamentado do potencial de uma rota de exposi¢do ainda nao identificada.

3. Existe uma preocupacgdo razoavel para a satde publica como resultado de relatos de
enfermidades na comunidade. Podem se apresentar uma ou ambas das seguintes condigdes:
a) Existe preocupacdes da comunidade com o local e a falta de informacao disponivel

dos profissionais de saude publica.

b) Os cidaddos expressaram sua preocupagdo de que o pessoal de satide publica privado

local carece de informagao sobre os efeitos potenciais a saude dos perigos do local.
4. Foi encaminhada uma solicitagdo especifica de pessoas, provedores de atencdo a saude,
grupos de interesse especiais, industria, academia ou agéncias governamentais, para a
educacdo dos profissionais da saide relacionada com um local, um lugar para responder em
caso de emergéncia, ou outro local ou instalagdo.

12. Revisao das estatisticas de saude

1. Uma populagdo humana se localiza nas proximidades de um local de residuos perigosos.
2. Tem-se documentado a exposi¢do de pessoas a substidncias perigosas ou existe
preocupacdo pelo potencial de uma rota de exposi¢ao ainda ndo identificada.

3. Existe uma indicacdo ou argumento de que as condi¢des adversas na satde que se
apresentam podem estar relacionadas com a exposi¢ao a substancias perigosas.

4. Dispoe-se de dados de efeito na saude pertinentes para a populagao envolvida. Os dados
sdo acessiveis e podem proporcionar informacdo de efeitos na saitde aplicaveis a
populagdo, ou a manipulacdo dos dados pode produzir informacdo de efeitos na saude
pertinentes sobre a populacdao (se os dados ndo sejam obtidos da forma em que sejam
facilmente aplicaveis a populacao).

13. Registros

1. O contaminante trata-se de um para o qual tenha sido estabelecido um subregistro.

2. O local é um lugar para responder em caso de emergéncias ou outro local identificado
por individuos, grupos de interesse especiais, industria, academia ou agéncias
governamentais envolvidas na emissdo de substancias perigosas para o meio ambiente.

3. O local se encaixa nos quesitos gerais considerados na selecao do local para um registro
de acordo com o estabelecido em Policies na Procedures for Establishing a National
Registry of Persons Exposed to Hazardous Substances (ATSDR, 1988) - isto ¢, foi
documentado exposicdo humana, o tamanho da populacdo potencialmente exposta ¢
aceitavel, verificou-se a presenca ou auséncia de problemas de saude relatados; e a
comunidade estd interessada em participar.

14. Vigilancia do local especifico

1. Acredita-se que possa haver ocorrido no passado ou que estd ocorrendo exposi¢ao
humana em tal nivel, que ¢ biologicamente plausivel um efeito sobre a satde, devido a
interagdo humana (tal como, contato direto, inalacdo ou ingestdo com uma rota de
exposicao que se sabe contaminada com substancias perigosas.

2. Pode-se identificar as pessoas potencialmente expostas ao longo desta rota e localiza-las
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para provas e/ou acompanhamento.

3. O efeito a ser medido ¢ biologicamente possivel e relevante.

4. Dispde-se de provas sensiveis de laboratdrio e com controle de qualidade para detectar a
presengca de substincias perigosas, seus metabolitos ou outros marcadores biologicos
conhecidos que se associam de maneira proxima com a exposicdo, ¢ que podem ser
medidos em alguns tecidos ou fluidos biologicos, ou existe um efeito na satide mensuravel
e sensivel que pode ser identificado através das fontes de dados existentes, tais como os
registros médicos.

5. A experiéncia prévia e o conhecimento cientifico sdo inadequados ou insuficientes para
predizer se o ingresso biologico das substancias perigosas ou as enfermidades ocorrerdo nas
condi¢des ambientais presentes no local.

6. A cohorte identificada de pessoas potencialmente expostas estd disposta a participar em
um estudo longitudinal.

15. Investigacio especifica aplicada a substiancia

1. Um contaminante de interesse no local ndo ¢ objeto de um perfil toxicolégico da
ATSDR.

2. Existe um Perfil Toxicoldgico para um contaminante de interesse no local. Entretanto, a
informacao precisa ser atualizada.

3. Existe um Perfil Toxicologico atualizado para um contaminante de interesse no local,
porém ¢ assinalado que se necessita informagdo sobre o mesmo de acordo com as
necessidades dos dados.

4. Existe um Perfil Toxicologico atualizado para um contaminante de interesse no local,
porém a informacdo requerida para este local ndo ¢ assinalada no Perfil.

16. Sistema voluntario de seguimento informado de residentes

1. Uma populagao humana vive/trabalha ao longo das rotas de exposi¢@o associadas com o
local de residuos perigosos.

2. Tem sido documentado a exposi¢ao humana a substancias perigosas ou existe uma
preocupacao fundamentada do potencial de uma rota de exposi¢ao ainda nao identificada.
3. Existe uma preocupagdo razoavel de satide publica, como resultado de relatos de
enfermidades na comunidade.

4. Pode-se elaborar uma comunicacdo de satde ou estudos de saude futuros que requerem a
criacdo de uma lista de pessoas potencialmente expostas a substancias perigosas do local.
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