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IV. PREOCUPACOES DA POPULACAO COM SUA
SAUDE

1. O QUE PENSA OS RESIDENTES DA CIDADE DOS MENINOS ATRAVES
DE SUAS FALAS

Os pesquisadores tiveram a oportunidade de entrar em contato direto com a populagdo
de moradores, representantes da Associacdo de moradores, técnicos da Equipe do
Programa de Satde da Familia, antigos funcionarios da Fundagdo Abrigo Cristo
Redentor e da Fabrica de HCH. Os contatos ocorreram de diversas formas, tais como:
durante as visitas de campo, aplicagdo do instrumento de investigacdo de saude, coleta
de amostras de alimentos, participacdo de reunides com técnicos e representantes da
Associacdo de moradores, reunido junto com a populagao e representantes Institucionais
da Prefeitura de Duque de Caxias e ainda em entrevistas previamente agendadas com
antigos funcionarios da area.

Estes encontros serviram de subsidios para a elaboracdo de uma relacdo de
preocupagdes da comunidade.

Foi possivel perceber que, de modo geral, esta populacdo ja foi bastante sensibilizada
por trabalhos anteriores, criando-se com isto, situacdes que ora facilitaram, ora criaram
obstaculos a execucgdo desse trabalho. Dentre as dificuldades pode-se apontar:

Resisténcia em informar.
“...mais uma pesquisa?...
“ Eu ja dei uma entrevista , vou ter que falar de novo...”
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Descrenca
“ esse trabalho ndo vai adiantar nada... ja vieram aqui ndo sei quantas vezes e nao fazem
nada...”

Inseguranca

“ ...eu moro aqui ha mais de 40 anos e se isto aqui estiver que sair daqui ndo tenho para
onde ir....”

“... tem gente aqui que ndo nem onde cair morta. Eu tenho para onde ir.”

Perda de controle da situagdo
“ me avise antes de comecar o trabalho...”
“...naquele lugar vocés nao podem entrar..”

Negac¢do do problema
“... eu vivo aqui ha mais de quarenta anos e tenho uma saude de ferro...”

Medo
“ ...E melhor nem perguntar sobre o que se faz la...
“..Nao diz que fui eu que falei isso nao!”

Dentre as facilidades pode-se apontar:

Receptividade
“...Passa na minha casa para tomar um cafg...”
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Colaborag¢ao
“... Passa aqui que eu vou com vocés...”
“...vocés podem consultar dados...”

Participacao
“... vocé pode contar com o pessoal...”

Durante todo o periodo que a equipe de investigadores permaneceu em campo, foi
adotada uma atitude de cordialidade, transparéncia de acdes e respeito aos codigos
adotados pela comunidade.

Foi possivel observar que existem temas que sdo proibidos ou cujas informagdes sdo
pouco consistentes. Tais com:

eAtividades agropecudrias, que ao longo do tempo perderam a sua fungdo precipua, que
seria de abastecer e funcionar como escola modelo, para a Fundacdo Abrigo Cristo
Redentor;

eFabrica de Brinquedos, que segundo relatos “sigilosos”, funciona usando as instalagdes
da antiga marcenaria.

eAlambique, que ainda produz aguardente para comercializagdo interna e externa, cuja
operagdo ndo teve e nao tem finalidade definida para aquela area.

ePocilga, que diversos moradores desconhecem sua existéncia e local, embora funcione
na regido da Volta Fria e esteja sendo explorada comercialmente por um morador da
area.

eVenda de casas e terras. Embora o patrimdénio seja do Ministério da Previdéncia,
existem relatos de que alguns dos antigos arrendatarios estejam negociando e operando
comercialmente a area para venda de produtos agropecuarios

eConstrucdo de casas e até mesmo galpdes.

Quando questionados sobre as autorizagdes para que tais atividades ocorram na area, a
populacdo se mostra bastante reticente e prefere nao falar.

Outro aspecto levantado, diz respeito a ocorréncia de casos de doengas na area. Foi
possivel perceber, que salvo algumas excecdes, os moradores ja foram tdo
sensibilizados que hoje ja tém informacdes, que lhes permite reconhecer alguns
problemas de saude que podem estar associados a exposicdo aos contaminantes
quimicos da area.

A maioria da populacdo nega a ocorréncia de casos em suas familias, embora outros
apontem casos de doenga tais com: Mola Hidatiforme, Abortos espontaneos, Cancer em
geral e em especial hepatico e sinais e sintomas relativos ao sistema nervoso.

A seguir serda apresentada uma relacdo das preocupacdes que foram evidenciadas
durante este estudo na forma de questionamentos:

No6s podemos comer as frutas aqui da area?

E verdade que as galinhas e os ovos estio contaminados?

A égua dos pogos esta contaminada?

A gente pode Ter cancer?

Se este local estiver contaminado, para onde nés vamos?

E verdade que o Governo vai dar casa para as pessoas que moram aqui?

Vao me dar uma casa igual a que tenho hoje?

Este p6 pode causar aborto?
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Aqui tem muitas criangas nervosas, isto ¢ por causa do p6?

Como isto pode estar contaminada, se eu moro aqui hd tantos anos e nunca fiquei
doente?

Vocés querem lotear essa area?

Porque s6 agora voc€s vao mexer com a gente?

Porque até hoje nao deram meu resultado de exame de sangue?

Para que serve tanta pesquisa se até hoje ninguém fez nada?

A carne e o leite estdo contaminados?

Por que eu trabalhei toda a minha vida na fabrica e ndo tenho doenca?

A analise destas manifestagdes determina que existem alguns focos para as
preocupacdes, quais sejam: a qualidade dos alimentos para consumo, a ocupacgdo do
espaco geografico e o receio de ndo ter onde morar, 0 motivo para desenvolver ou ndo a
doenca e pouca crenga nos estudos ja realizados.

2. PRINCIPAIS RESULTADOS DA APLICACAO DO QUESTIONARIO JUNTO
A POPULACAO

2.1. Quanto a preocupacio com os problemas ambientais na Cidade dos Meninos
que poderiam estar relacionados com a saude

Os diversos estudos realizados na Cidade dos Meninos, € os contatos dai resultantes,
criaram diversas possibilidades de esclarecimento da populacdo quanto aos residuos e
suas implicagdes para o meio ambiente e saude da populacio.

A focaliza¢do da maioria dos estudos anteriores somente no HCH e seus isdmeros se
reflete nos comentarios da populagdo sobre o “pd de broca”, denominagao popular dos
residentes na Cidade dos Meninos devido a utilizagdo do HCH no combate a praga que
acometia os cafezais. Desta forma, nota-se que, de modo geral, esta populacao ja foi
bastante sensibilizada por trabalhos anteriores. Além das questdes assinaladas na tabela
IV-1, as principais percep¢des dos residentes inquiridos foram: Das 115 familias
inquiridas, 27 (23,5%) informaram sentir cheiro forte ou desagradavel e 10 (8,7%)
informaram piorar no calor.

Tabela I'V-1: Respostas dos inquiridos sobre a relacao entre o “p6 de broca” e os
problemas ambientais. Cidade dos Meninos. Duque de Caxias. 2001.

Problema ambiental assinalado Numero de casas %

Suja o ar 3 2.6%
Suja os rios 5 4.3%
Suja a dgua de pogos 1 0.9%
Suja o solo 4 3.5%
Atrai doengas para a criacao 0 0.0%
Contamina os animais 3 2.6%
Pelo menos duas opgdes 13 11.3%
Trés ou mais 11 9.6%
Todas 8 7.0%
Nao esta relacionado 34 29.6%
Outros 0 0.0%
Nao respondeu 3 2.6%
Ndo sabe 27 23.5%

Fonte: Ambios (2002)
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Através das respostas ao questionario ¢ possivel também tracar um perfil das casas
amostradas no que diz respeito a qualidade de vida de seus moradores.

A maior parte da populagdao da Cidade dos Meninos vive em casas de alvenaria com
reboco por fora e por dentro (83 ou 72,2%), 20% possuem reboco sé por dentro, 1,7%
sO tém reboco por fora e 6,1% ndo possuem reboco. Nao ter reboco, além de informar
sobre as condicdes socioecondmicas da populacdo, facilita a acumulagdo de material
contaminado (poeira) no interior das casa aumentando a exposi¢cdo de seus moradores.

Segundo informacdes obtidas através do questiondrio, 73% das casas possuem fossa
séptica, 19,1% lancam seus dejetos direto em valas. 66,7% das casas estdo em ruas com
esgotos correndo em valas a céu aberto. A forma como sdo langados os esgotos e dguas
servidas nos mostra também uma via de transporte dos compostos, mesmo que pouco
significativa, uma vez que trata-se de compostos de grande persisténcia ambiental.

Em relagao ao numero de comodos, 8% das casas possuem de um a dois comodos,
30,1% possuem de 3 a 4 comodos, 46,9% possuem 5 a 6 comodos, 15,1% possuem de 7
a 11 comodos. A situacdo das casas, em relagdo aos moradores, aponta que, 27% das
casas sao alugadas, 33,9% possuem a posse da casa, 2,6% sdo invasdes; 25,2% sdo
cedidas, 9,6% alegaram outro tipo de vinculo com a Cidade dos Meninos. Sdo
informagdes importantes para nossa avaliagdo uma vez que retrata o perfil diversificado
do ponto de vista socioecondmico da populagdo residente.

2.2. Quanto a preocupacio com os problemas de satide na Cidade dos Meninos
que poderiam estar relacionados com a contaminacio ambiental.

Nas 115 casas visitadas foram entrevistadas 281 pessoas entre criancas e adultos.
Perguntados se tinham problemas de saiude, 21% informaram que sim e 77,8%
informaram que ndo. Quando indagados sobre quais os problemas de satde que tiveram
nos ultimos 6 meses, foram apontados sinais, sintomas ¢ doencas ja diagnosticadas. A
tabela IV-2 apresenta a relagdo dos problemas referidos.

Tabela IV-2: Freqiiéncia de problemas de satude referidos pela populagao nos ultimos
seis meses. Cidade dos Meninos, Duque de Caxias, RJ, 2001.

PROBLEMAS DE N| % PROBLEMAS DE N| %
SAUDE SAUDE
Abcesso no pescogo 1 1 0.36 | |Febre 1 10.36
Alergia de pele + gripe 1 | 0.36 | |Febre e dor de barriga 1 10.36
Alergia respiratoria 1 | 0.36 | | Furunculo no brago direito | 1 | 0.36
Amigdalite 2 | 0.71 | | Gastrite 1 10.36
Bronquite 2 | 0.71 | |Hipertensdo 4 1142
Cistos de waboth no colo uterino 1 | 0.36 | |Dor na barriga 1 10.36
Desmaio devido dor nas costas 1 10.36 | |Pele 1 10.36
Diarréia, febre 1 | 0.36 | | Pernas inchadas 1 10.36
Dor de cabega 3 | 1.07 | | Problema de rins 2 10.71
Dor de dente 1 | 0.36 | |Resfriado 12 1 4.27
Inflamagéao de urina e nos rins 1 1 0.36 | | Tosse 2 10.71
Dor nas costas, nuca e dor no peito | 1 | 0.36 | | Tosse + rinite 1 10.36
Falta de ar 1 | 0.36 | | Tosse e febre 1 10.36
Vomito e tremedeira 1 | 0.36 | | Virus da hepatite 1 10.36

Fonte: Ambios (2002)
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Observa-se que a freqiiéncia maior ¢ de quadros respiratdrios que ndo difere do
esperado para a populagdo da cidade do Rio de Janeiro. Quanto aos sintomas especificos
das intoxicagdes cronicas pelos compostos contaminantes, ndo € possivel comprovar a
associacao.

Tabela IV-3: Doengas referidas pela populagdo da Cidade dos Meninos,
Duque de Caxias, RJ, 2001.

DOENCAS N %

Diabetes 17 6.0%
Hipertensao 57  20.3%
Doencas de coragao 13 4.6%
Doencas venéreas 3 1.1%
Doengas osteoarticulares 22 7.8%
Asma/bronquite 22 7.8%
Depressao 21 7.5%
Distarbios Neurologicos 19 6.8%
Cancer 4 1.4%
Nio Tem | 153 | 54.4%

Fonte: Ambios (2002)

Para investigar possiveis doencas na populacdo, o questionario apresentou uma relagao
de doengas sendo os entrevistados solicitados a informar sua presen¢a ou auséncia.
Observa-se (tabela IV-4) que a maior freqiiéncia ocorreu no item nao tem doengas, esse
nimero, no entanto, pode estar subestimado pelo receio, que a populagdo demonstrou ao
longo de todo estudo, de que qualquer informacdo pudesse estar associada a doencas
causadas pelo HCH.

Tabela IV-4: Freqiiéncia de respostas sobre o que a populacio acha que o HCH pode
causar, Cidade dos Meninos, Duque de Caxias, RJ, 2001.

Queixas N % Queixas N | %
Dor de cabeca 59 | 21.0 Dor na Barriga 7| 2,2
Dor nas juntas 16 5.7 Tonteira 55| 19,6
Dor no corpo 13 4.6 Dorméncia 12 | 4.3
Esquecimento 13 4.6 Dificuldade para andar 4114
Falta de apetite 13 4.6 Caimbras 71 2.5
Emagrecimento progressivo 7 2.5 Dificuldade de concentracdo | 5 | 1,8
Tosse 36 12.8 Formigamento 51 1,8
Falta de ar 65 | 23.1 Aperto/dor no peito 11| 3.9
Vermelhidao nos olhos 15 5.3 Tremores 6 | 2,1
Insonia 18 6.4 Depressao 31 L1
Enj6o 16 5.7 Coceira 56 | 19,9
Nervosismo 48 17.1 Deficiéncia Mental ou fisica 6 | 2,1
Rinite 18 6.4 Nao apresentou problemas 110| 39,1
Aborto 38 13.5 Cansago constante 17 | 6.0

Fonte: Ambios (2002)

Foi apresentada uma lista aos moradores para identificacdo de quais queixas eles
acreditavam estar relacionadas a contamina¢do por HCH (tabela 4). Também foi dada a
op¢do dos moradores apresentarem qualquer outro problema relacionado ao HCH
(tabela IV-5).
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Tabela IV-5: Outros problemas de saude relacionados a contaminagdo ambiental
referidos pela populacdo da Cidade dos Meninos, Duque de Caxias, RJ, 2001.

Problemas de saude N

Céncer

Cegueira

Mal ao figado

Problemas no sangue

Problemas respiratdrio, alergia

Se a pessoa tiver contato direto c/o produto

Fonte: Ambios (2002)

—_— A A

E interessante notar que a populagdo, provavelmente em funcdo de todos os estudos ja
realizados na area, identifique causas comuns de intoxicagdes. Entretanto, mais uma
vez, a populacdo insiste em negar qualquer relacdo de queixas de satide com a presenga
do HCH.

Da mesma forma, quando perguntados se seus problemas de saude teriam uma causa
especifica, 20,1% (n=48) disseram sim e desses, apenas um morador referiu-se ao p6 de
broca.

Sobre os abortos espontaneos, 31.1% (n =28) das mulheres acima de 12 anos (n=90)
referiram sua ocorréncia. Os valores da literatura apontam uma estimativa de 15%

(REZENDE,1998).

Em relagdo a ultima gravidez na qual nasceu um bebé a média da idade gestacional foi
de 8,867 meses e o peso médio foi de 3,1kg, sendo que 19.2% (n=15) das mulheres
que informaram o peso do bebé na ultima gestacdo (n=78) tinham peso inferior ou
igual a 2,450kg.

3. CONCLUSOES

A populacdo da Cidade dos Meninos, apesar dos esclarecimentos havidos
principalmente através dos contatos com os pesquisadores que realizaram os inimeros
estudos na area, e pese aos esclarecimentos recentes através de panfletos e outros
instrumentos, transmite sentimentos mistos de descrenga, inseguranca, medo ou negagao
em relacao aos problemas decorrentes da presenga dos residuos.

Somente mais recentemente, através dos resultados parciais dos estudos sistematizados
de avaliacdo de risco a saide humana, comegou a perceber a extensdo e profundidade
da contaminacao dos diversos compartimentos ambientais € os riscos a sua saude.

Nos contatos com os membros de nossa equipe de pesquisa, e através dos
esclarecimentos que receberam, intensificaram-se as preocupagdes com as implicagdes
de satde decorrentes dos residuos.

Nesses contatos comecamos a ser questionados com maior insisténcia sobre a

contaminagdo dos alimentos, da dgua, dos solos e as conseqiiéncia desta contaminagao
sobre a saude dos residentes da Cidade dos Meninos.
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As questdes passaram a ser especificas sobre a possibilidade de se contrair cancer, de
causar abortos, sobre a irritabilidade das criangas, entre outras questdes que lhes
afligem.

Para se demonstrar o aumento recente nestas preocupagdes, alguns residentes que
haviam doado sangue para andlise e que ndo receberam (ou ndo se preocuparam em
buscar) seus resultados, questionavam os membros de nossa equipe sobre seus
respectivos laudos analiticos.

No entanto, para a grande maioria, a maior preocupacao continua sendo o medo da sua
remocao da Cidade dos Meninos. Para onde iremos? Porque so agora vocés vao mexer
com a gente? O governo nos dara nova moradia? Onde? Serdo piores que as nossas
atuais?

Esta inseguranca ¢ o medo da remocdo, dificultou muito os estudos sobre as
preocupacdes da populagdo com sua satde. Em muitas ocasides registramos
informagdes contraditdrias, com a clara intengdo de minimizar os problemas, com medo
da possivel remogao.
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